
Dieulefit de la dame blanche à la
chapelle st Maurice

Une belle rando avec de beaux belvédères. Le circuit de la dame
blanche est original, la chapelle et les crêtes de St Maurice ne se
présentent plus. Les sentiers sont bien tracés et sur le retour
soyez prudents on est un peu en bord de falaise. 17km pour 800m D+.
IGN: 3138OT

Pour le départ il faut depuis Dieulefit chercher le camping Huttopia et juste
avant celui-ci sur la gauche il y a une petite route qui mène aux
Vitrouillères. Parking dans la première épingle devant les panneaux
explicatifs. Le circuit de la dame blanche est là juste au dessous. Il peut à
lui seul faire l’objet d’une belle balade familiale. C’est une boucle bien
balisée. Après l’avoir effectuée vous allez donc revenir à votre parking pour
partir cette fois en montant sur la gauche direction: le camping. A la
première fourche vous partez sur la gauche et vous ne quittez plus ce beau
sentier qui vous monte au col du Pertuis. Vous partez alors en montant sur la
droite sur le sentier des crêtes. Attention en période de chasse. on tire le
gros gibier par là. Ce sentier vous mène aux antennes relais. Je vous
conseille alors un petit tour en bord de falaise derrière les antennes. C’est
le rocher des deux dents (vous aurez la vue sur l’intégralité du synclinal de
Saou) Ensuite vous avez deux options l’une est de rester sur les hauteurs et
continuer sur la piste pour rejoindre la chapelle St Maurice. L’autre étant
de descendre dans la combe par la droite sur une magnifique sente dénommée
“le sentier du cochon” vous allez donc descendre de 250m pour à la côte 680m
remonter sur la gauche par le chemin de la combe. Au sommet vous rejoignez la
piste. Ce sera par la gauche puis par la droite pour rejoindre la chapelle.
De celle-ci vous continuez à longer la falaise par la droite. Prenez la
petite sente bien sympa à l’écart des pistes et au plus près de la falaise. A
la fourche si vous continuez tout droit c’est privé donc allez sur la droite
pour retrouver la piste et partez cette fois sur la gauche en descente. A la
côte 870m un sentier part sur la droite c’est le chemin de saint Jaume. Ne le
quittez plus, c’est un superbe sentier qui passe vraiment en bord de falaise.
Certains le trouverons exposé. Je dirais que si vous avez le vertige ou des
enfants restez plutôt sur la piste. Pour les autres pas de risque
particulier. Au bas du sentier vous retrouvez la piste. Ce sera sur la droite
pour rejoindre la piste du vallon de Saleras puis par la gauche vous longez
le camping et retrouvez votre parking. Bonne rando.
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