
Le château d’Audefrey

Petite visite aux ruines du château médiéval d’Audefrey. Superbe
point de vue sur les montagnes avoisinantes. IGN 3139OT.

Une petite boucle de 7km pour aller jeter un coup d’œil à ce magnifique
vestige qu’est le château médiéval d’Audefrey. En venant de Dieulefit en
direction du col de Valouse, passer « La Paillette », puis le lieu-dit
« Rémuzat » passez le pont sur le Lez et garez vous juste sur la gauche.
Revenir en arrière et passez devant la ferme de Rémuzat. Un peu plus loin le
chemin part en épingle en montant sur la droite. Vous avez l’impression
d’entrer dans une propriété privée mais le propriétaire bien sympa autorise
le passage au dessus de la ferme. Une chaîne que vous enjambez puis c’est le
sentier. A la première fourche (cairn) partir sur la droite puis continuez
jusqu’à un portail qui vous signale que le chemin n’est pas sécurisé.
Continuez ce beau petit sentier qui vous mène sous le château. Un gros cairn
au bout de l’éperon rocheux vous montre un chemin en lacets sur la gauche qui
vous mène au sommet. Attention quelques endroits sont un peu délicats à
franchir. Après votre balade dans les ruines je vous conseille de redescendre
sous la pointe sud du château (au gros cairn aperçu en montant) et de la
contourner par la gauche. Un sentier peu évident vous amène dans le vallon
pour finir devant un panneau « chemin privé ». Petit problème, il n’y a pas
d’échappatoire donc continuez sur 200m environ. Le sentier part d’abord sur
la droite, descend et remonte avant de rejoindre une clairière. N’allez
surtout pas tout droit …. c’est la propriété privée « les chauvins » donc
partez sur la droite et restez sur la piste centrale bien large qui descend
jusqu’à une épingle sur la droite. C’est là vous descendez pour traverser le
ruisseau à gué. Suivez le sentier de l’autre côté du torrent par la gauche et
au cairn (bien plus bas) descendez sur la gauche et traversez le ruisseau une
nouvelle fois. Après 50m le sentier réapparaît côté gauche du ruisseau. Plus
bas vous retrouvez le Lez. Deux options s’offrent à vous. Soit vous continuez
à le longer par la gauche pour ressortir sur la D130 au niveau du Moulin. De
là vous pourrez rejoindre votre parking par la route ou deuxième option vous
entrez dans le lit du torrent et partez par la droite. Ne le quittez plus.
Vous pouvez remonter au pont juste avant Rémuzat sur la droite ou plus tôt
sur la gauche pour longer les champs de lavande….Pas si facile  mais en cette
période il n’y a pas d’eau alors c’est cool. Bonne rando 

PS: S’il y a trop d’eau je vous recommande de sortir du Lez au niveau
du »Moulin » et de revenir par la D130. Tout ramassage est interdit au niveau
de Blache Myère.
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