La Créte du Poet

Une tres belle randonnée a la portée de tous car les chemins sont
faciles, bien tracés et le dénivelé tres progressif. 1150m de
dénivelé positif pour 21kms de rando. IGN 31380T et 3038est.

Pour une fois ce ne sera pas une rando en boucle mais en ligne. Il vous
faudra donc 2 véhicules. Le premier sera stationné entre Souspierre et Poét
Laval au lieu-dit la Combe St Martin ( pour repere c’'est sur la gauche, une
petite route juste apres la fabrique de biere »la vieille mule ». Le second
véhicule sera stationné a votre point de départ soit le camping Huttopia a la
sortie de Dieulefit en direction de Crest. Montez par la combe toujours tout
droit (balisage jaune) c’est d’abord une piste, puis un large chemin qui se
transforme rapidement en sentier pour vous mener au sommet de la montagne St
Maurice. Vous rejoignez la piste au sommet, partez sur la gauche et faites un
petit crochet sur la droite en direction de la chapelle St Maurice. Vue
remarquable sur la vallée. Retour sur la piste et partez a droite en
direction du relais. Restez bien sur les chemins car la forét est privée.
Passez sous le relais par la gauche et suivez une sente trés bien marquée
mais non balisée. Vous aurez de nombreux points de vue en bord de créte. Vous
passez le sommet du Gros Moure avant de rejoindre le col de Pertuis.
Continuez a suivre la créte, c’est a nouveau balisé en jaune. Vous rejoignez
le sommet de Serre Gros (971m) Il vous faudra ensuite repartir vers
l'intérieur du plateau pour passer la combe et les rochers de la Tournelle.
Retour en bord de falaise, suivez la créte et passez le Trou du furet. Suivre
ensuite le GR jusqu’ au Grand Pas. Traversez la clairiere et montez par le
sentier face a vous en direction du Chatelard, un petit tour a la grotte de
1’ermite puis une balade au sommet. retour a la grotte et descente cette fois
en suivant la créte jusqu’au Petit Pas. Restez alors dans la combe et partez
sur votre gauche jusqu’a rejoindre la piste forestiere. Partez alors sur
votre gauche et juste avant de rejoindre la carriere de Grand Pas, vous allez
voir un sentier tres caillouteux qui descend a votre droite. Allez- y. Apreés
150m, il se transforme en sente et vous mene au ravin de Font de la Motte.
Vous allez ensuite emprunter le lit du cours d’eau sur 500m pour rejoindre le
Pas de la Cavale. C’est ensuite la combe St Martin et votre véhicule. Bonne
rando.
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