
Du lac d’Estaing à la brèche de Barbat

Une très belle rando, hélas un temps pourri mais décors grandioses.
IGN 1647OT. 18km pour 1750m de dénivelé positif. Départ du lac
d’Estaing. Prendre le GR10 à gauche au premier lac, direction lac
du Barrat. Passer la cabane Barbat, puis le lac et monter dans les
éboulis. Après il suffit de viser la brèche et de choisir au mieux
son chemin car plus rien n’est réellement tracé. Risque de névés,
donc prévoir les équipements en conséquences. Le retour se fait par
le même itinéraire , des variantes étant toutefois possible depuis
le lac du Barrat. Bonne rando
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