
Le Jocou

Une superbe randonnée sur les contreforts du Vercors. Un panorama
exceptionnel, des fleurs, des papillons, des marmottes partout,
partout….Environ 6 heures de marche sur des chemins magnifiques.
1050m de dénivelé positif pour 15,5km. IGN 3237OT.

Le départ se situe au hameau de Grimone (15km à l’est de Châtillon en Diois)
Parking à l’entrée du hameau à gauche. Monter dans le hameau et prendre la
direction du col de Lachau et col de Seysse. Le parcours s’effectue dans le
sens horaire. Le fléchage et vert/jaune au départ. Monter par le sentier
jusqu’à un parc à chevaux. Carrefour clé du parcours. A gauche on va vers les
sucettes de Borne, à droite on retrouve le GR 93. Il faut donc continuer tout
droit en longeant la clôture du parc. C’est le seul point délicat du circuit
car le fléchage est….inexistant. Après il n’y qu’un sentier très bien balisé
et qui sillonne à flanc de coteaux jusqu’au col de Seysse. Le panorama est
magnifique, on aperçoit en contrebas les sucettes de Borne. Beaucoup de
marmottes dans cet endroit. Peu avant le col de Seysse, on rejoint la
variante du GR93. Au col de Seysse, il faudra vous armer de courage, la pente
est très rude sur 1km (environ 45%) et rejoindre les prairies du Jocou.
L’effort en vaut la peine car la récompense est au bout. C’est magique.
Longer ensuite la crête  pour finalement rejoindre le jocou. Ensuite c’est la
descente, le GR part à gauche vers le col de Grimone mais il faut prendre par
la droite pour rejoindre le hameau. C’est trop beau : Bonne rando……

Tracé du parcours:

http://www.rando-sud-est.com/2012/07/17/le-jocou/


Trace GPS: le jocou

Galerie photos:

http://www.rando-sud-est.com/wp-content/uploads/2012/07/le-jocou1.jpg
http://www.rando-sud-est.com/wp-content/uploads/2012/07/le-jocou.kml

