Le Vercors de Saint Nizier du
Moucherotte a Valdrome

6 jours dans le Vercors: 51 h de marche, 164km, Treés difficile ( +
11600m, — 11720m de dénivelés) c’'est tres tres beau...

De Saint Nizier du Moucherotte a Valdrome
1* jour : 8h de marche,+1lh de pause, 25km , +1850m -1870m

Départ de Saint Nizier du Moucherotte (alt :1160m) par le GR91l, montée
jusqu’au Moucherotte (1900m) ligne de crétes en légére descente jusqu’a la
Sierre (1390m). Montée au Pic Saint Michel (1966m). Passage au col de 1'Arc
(1736m). Récupération du GR91 (1500m).

Gite d’étape a Villard de Lens : L’Essendole (1050m).

2" jour : 7h30 de marche,+lh de pause, 22km, +1800m, -1600m, pluie sur les 5
derniers kms

Départ de 1’Essendole (1050m). Récupération du Gr91(1580m).Bergerie de Roybon
(1450m) Bergerie de la Fauge (1345m) La combe charbonniére (1700m)
Récupération du GTV (Grande Traversée du Vercors) a la grande combe (1800m).
Le Pas de 1’0eile (1960m). Le pré Achard (1540m) refuge de la Soldanelle
(1480m)

3" jour : 9h30 de marche,+lh de pause, 28km, +2200m, -2300m, pluie les 5
derniéres heures.

Départ du refuge de la Soldanelle (1480m). GTV. Font des Sarrasins (1590m).
Créte des rochers de la Balme. Pied du Rocher du Playnet (1550m) Abri de
Peyrouse(1600m) .Pas de Berrieves (1700m) Gresse en Vercors (1200m) refuge du
grand Veymont (1250m).

4 jour : 10h de marche, +5 h de pause, 34km, + 2250m, -2450m, brouillard au
Grand Veymont

Départ du gite communal du grand Veymont (1250m), Pas de la ville(1925m)
Grand Veymont impraticable(brouillard) descente pour rattraper le GR91(1610m)
Font des Serrons(1690m) La grande cabane bergerie( 1560m) Cabane du Pré
Peyret (1620m) Col du Pison (1660m) Les quatres chemins (1400m) Archiane
(780m) Gite d’'étape de Bénévise (1030m).

5% jour : 10h de marche, +1h15 de pause, 31km, + 2300m, -2100m, trés chaud

Départ du gite de Bénévise (1030m) Ménée (630m). Bacon du Glandasse jusqu’a
Chatillon en Diois (575m) Col de Mard (885m)Les Gallands (620m) Col du Pinet
(1196m) Miscon (700m) Col de Grasse (1020m) Pas des Pigeons (1230m) Gite
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communal Lesche en Diois (960m).
6™ jour : 8h de marche, 1h de pause, 24km, +1200m, -1400m, trés chaud.

Départ Lesche en Diois (960m) Beaurieres (750m) Col de Cabre (1180m) Col de
Valdrome (1304) Valdrome (820m)
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