
La crête de Couspeau

La crête de Couspeau jusqu’au grand Delmas: (7h-20km-dénivelé
positif de 1250m-dénivelé négatif de 1250m-IGN:3138OT). La crête de
Couspeau et le Grand Delmas (1544m) offrent un magnifique panorama
sur la vallée de la Drôme et les 3 becs

En venant de Bourdeaux, parking au col de la Chaudière, passer celui-ci et
prendre le chemin en terre sur la droite. Continuer sur un chemin forestier
jusqu’àux indications  Saillans et Rochefourchat.

Début de la randonnée par un large chemin qui descend sur Rochefourchat (+
petit village d’Europe.)
La montée jusqu’aux crêtes en passant par les Pradaux est difficile (dénivelé
de 630m sur 3,5Km).
Un magnifique spectacle vous attend au sommet. Entre 6 à 7Km de crêtes pour
arriver jusqu’au Grand Delmas.
La descente est aussi pentue que la montée, avant de retrouver un
chemin forestier qui nous ramène au col de la Chaudière.

Conseils: Ne pas entreprendre en début de printemps, le chemin du retour est
souvent verglacé .
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