
Les 3 becs

Les 3 Becs: ( 7h- 22Km- 2150m de dénivelé positif- 2150m
de dénivelé négatif- IGN: 3138 OT). Le Veyou (1589m) – Le Signal
(1559m) – Roche Courbe (1549m), le synclinal de la forêt de Saou se
dresse au pied du Vercors et offre une vue panoramique sur les
vallées de la Drôme et du Rhône. Par beau temps, on aperçoit les
sommets enneigés des Alpes et à l’opposé les Cévennes

Depuis Saou, prendre la direction de la forêt et continuer au bout de la
petite route jusqu’au parking. Le départ se fait depuis l’auberge des
dauphins. Passer devant la maison forestière et s’engager tout droit dans la
gorge qui vous amène jusqu’au » pré de l’âne » (environs 2 h de montée).
Traverser la route forestière et continuer droit devant vous jusqu’à la
falaise (vue sur Bourdeau et le col de la chaudière. Continuer le chemin par
la gauche jusqu’au sommet et enchainer les 3 becs. Continuer le long de la
falaise jusqu’à retrouver le GR. Le suivre par la gauche, il vous ramène à la
sortie de la gorge empruntée à l’aller. Ne pas descendre mais continuer tout
droit par le GR et passer l’ancienne bergerie, le refuge des princes et
suivre les indications « auberge des dauphins ». Vous en aurez plein les
bottes et en aurez pris plein la vue. Bonne rando
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